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शोध साराांश—प्रस्त्तुत शोध पर में ग्रामीण भारत में डिजिटल मीडिया के प्रभाव का अध्ययन करने का प्रयास ककया गया है | इसमें 
द्ववतीयक स्रोतों के माध्यम से ववश्लेषण कर डिजिटल मीडिया क्या है तथा डिजिटल मीडिया का ग्रामीण पररवेश पर पड़ने वाल े
प्रभाव का अध्ययन करने का प्रयास ककया गया है | वततमान समाि में डिजिटल मीडिया एक महत्वपूणत माध्यम बन गया है 
जिसके माध्यम से बहुत सारी सूचनाओं, भावनाओं, ववचारों आदि का आिान प्रिान ककया िाता है | इस आभासी ववश्व में युवा 
पीढ़ी अपना अधधक से अधधक समय व्यतीत करती है तथा ग्रामीण भारत में कृवष के क्षेर में अनेक प्रकार के पररवततन लाने में 
डिजिटल मीडिया का महत्वपूणत योगिान है | कृवषक व्यापाररक संरचना में पररवततन की प्रकिया हो अथवा ग्रामीण सामाजिक 
अंतःकिया की प्रकिया में पररवततन की बात हो डिजिटल मीडिया का योगिान नाकारा नहीं िा सकता | प्रस्त्तुत शोध पर में 
तकनीक के बढ़ते प्रयोग के कारन ग्रामीण क्षेर में िो डिजिटल डिवाइि की अवधारणा उभरकर आ रही है उसको भी ववश्लेवषत 
करने का प्रयास ककया गया है | 

की-वर्डतस:- डिजिटल मीडिया, ग्रामीण भारत, युवा पीढ़ी, कृवष| 

I. प्रस्तावना 

मनुष्य िीवन में सम्प्प्रेषण एक अत्यंत ही महत्वपूणत आवश्यकता है, जिसके माध्यम से वह अपनी भावनाओं , आवश्यकताओं और 
अन्य िरुरी बातों को आपस में साझा करता है अथवा आपस में एक िसुरे से महवपूणत ववषयों पर िानकारी प्राप्त होती है | 
वततमान समय में डिजिटल मीडिया अथवा इन्टरनेट के माध्यम से यह साझा करने की प्रकिया व्यापक रुप ग्रहण कर चुकी है | 
फेसबुक, ट्ववटर, whatsapp, instagram आदि के माध्यम से ववशेष रूप स े युवा पीढ़ी अपने ववचारो, सूचनाओं यहााँ तक कक 
ब्लाग्स के माध्यम से अपने ननिी िीवन के महत्वपूणत क्षणों को सावतिननक करते हैं | इन प्लेटफॉम्प्सत को आभासी ववश्व के नाम 
से संबोधधत ककया िाता है जिसमे वास्त्तववक कुछ भी नही होता अथवा यह वास्त्तववक ववश्व से बबल्कुल अलग ववश्व है | आि के 
ववश्व में व्यजक्त अपना अधधकांश खाली समय डिजिटल मीडिया प्लेटफॉम्प्सत पर ही व्यतीत कर रहा है ववशेष रूप से युवा पीढ़ी 
कफर चाहे वह मनोरंिन के उद्िेश्य से हो अथवा शशक्षा प्राजप्त, खरीििारी  या अन्य उद्िेश्यों से| डिजिटल मीडिया के आभासी 
ववश्व में अधधकांश समय व्यतीत करने के कारन लोगों में एक अलग प्रकार का अकेलापन , तनाव तथा अन्य प्रकार की शारीररक 
स्त्वस्त््य समस्त्याएं िेखी िा सकती हैं | 

आधुननक समाि में डिजिटल मीडिया हो अथवा अन्य आभासी प्लेटफॉम्प्सत िो इन्टरनेट पर उपलब्ध कराये गए हैं उनके प्रयोग के 
बबना कोई भी व्यजक्त रह पाए ये असंभव सा हो गया है| क्यंूकक शासन से लेकर ऑनलाइन शौवपगं , बैंककंग , मनोरंिन , शशक्षा 
आदि सभी के शलए एंड्राइि फ़ोन्स पर अनेकों एप्प्स उपलब्ध हैं | जिसमे एक लाग इन के माध्यम से अनेकों िदटल कायत सरलता 
से संपन्न ककये  िा सकते हैं| डिजिटल मीडिया प्लेटफॉम्प्सत के बढ़ते प्रयोग ने समाि में एक ववस्त्ततृ सामाजिक पररवततन को 
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दिशा प्रिान की है | जिसका ववस्त्तार से ववश्लेषण करना अत्यंत महत्वपूणत कायत है | डिजिटल मीडिया का वास्त्तववक प्रकायत लोगों 
के, समाि और िेश के ववकास के वास्त्तववक योगिान में ननदहत है|  

II. ग्रामीण भारत और डिजिटल मीडिया 

ग्रामीण भारत के सन्िभत में बात करें तो ग्रामीण क्षेर में इ-चौपाल के माध्यम से फसल सम्प्बंधधत मूल्यों और उत्पािन सम्प्बंधधत 
अन्य सूचनाएं ग्रामीण ननवाशसयों तक पहुाँचाने का सफल प्रयास ककया िाता है| इ-चौपाल के माध्यम से परंपरागत ग्रामीण भारतीय 
कृवषक व्यापाररक संरचना में महत्वपूणत पररवततन आया है| यह पररवततन छोटे आकार के ऋण और बबचौशलयों की समाजप्त की 
प्रकिया में सरलता से िेखा िा सकता है| अब छोटे ककसान भी अपने उत्पाि को सीधा बािार में वविय कर सकते हैं | यदि हम 
समावेशी ICT की दिशा में ग्रामीण भारतीय समाि को अग्रसर िेखना चाहते हैं तो सवतप्रथम इसे आिीववका की दिशा में होने वाले 
प्रयोग के सन्िभत में बढ़ावा िेना होगा केवल टेक्नोलॉिी तक लोगों की पंहुच सरल और सुननजश्चत करने मार से उद्िेश्य पूरा नहीं 
होता बजल्क टेक्नोलॉिी का प्रयोग क्यों और ककसके द्वारा ककया िा रहा है यह आरेखखत करना भी अत्यंत आवश्यक है| ICT 
टूल्स की लोगों के बीच पहुाँच के पश्चात इसस ेिुिी कुछ चुनौनतयों, लाभ और हानन को समझना भी अत्यंत आवश्यक है | ICT 
टूल्स के प्रसार और प्रयोग को बढ़ावा िेने के साथ ही ये समझा िाने लगा कक सस्त्ती उपलब्धता के साथ यह स्त्वस्त््य और शशक्षा 
िैसे क्षेरों में प्रगनतपूणत िांनत लाने में सहायक शसद्ध होगा ककन्तु ऐसा होता प्रतीत नहीं होता | ICT टूल्स स ेिुिी इन चुनौनतयों 
को समझने के शलए लोगों द्वारा प्रयोग ककये िाने की प्रववृि का ववश्लेषण करना अत्यंत आवश्यक है | ICT टूल्स के प्रयोग को 
ववकास की प्रकिया स ेिोड़कर िेखने की प्रववृि को ववकशसत करना होगा | ICT टेक्नोलॉिी के साथ  स्त्थानीय स्त्तर पर होने वाली 
अंतःकिया की प्रकिया का मूल्याङ्कन  अनत आवश्यक कायत है | यह कहा िा सकता है कक ग्रामीण भारत वततमान समय में एक 
मोबाइल बािार के सन्िभत में एक उभरता हुआ बािार प्रिान कर रहा है िहा इन ICT टूल्स को उधचत मूल्य पर उपलब्ध करा 
कर, ग्रामीण वाशसयों की आिीववका सम्प्बंधधत अथवा कृवष उत्पािन सम्प्बंधधत ज्ञान तक उनकी पहुाँच सुननजश्चत की िा सकती है| 

भारत में अभी भी कई िगहों पर डिजिटल डिवाइि सरलता से िेखा िा सकता है| अनेक गााँव अथवा क्षेर ऐसे हैं िहा पर ब्रॉिबैंि 
सुववधा की गुणविापूणत स्त्तर पर उपलब्ध नहीं है, वहीीँ िसूरी ओर िहााँ यह सुववधा उपलब्ध है भी वहां लाग इसका सही दिशा में 
समुधचत लाभ लेने स ेवंधचत हो रहे हैं अथवा कुछ ऐस ेभी लोगों का समूह है िो इस प्रकार स ेICT टूल्स के प्रयोग को सवतथा 
अनुपयोगी मानता है, जिसके पीछे अनेक प्रकार के कारन ववद्यमान हैं | िैसे स्त्थानीय आवश्यकताओं को पूरा करने में ICT टूल्स 
में एक िदटल प्रकिया ववद्यमान होती है और इस प्रकिया तक सबकी पहुाँच सुननजश्चतनहीं हो पाती है| इस प्रकार सामाजिक 
अंतःकिया की प्रकिया को पररवनततत करने में ICT टूल्स की महत्वपूणत भूशमका है|   

Morphy & Rose २०२१ के अनुसार कृवष और खाद्य उत्पािन में ICT को एक प्रमुख योगिान के रूप में िेखा िा सकता है | 
ववशेष रूप स ेसततीय कृवष के ववकास में प्रगनत हेतु सम्प्बजन्धत सततीय कृवषक व्यवहार को बढ़ावा िेने में ICT का समुधचत 
उपयोग ककया िा सकता है| ऐसी तकनीकें  िो ककसानों द्वारा पहले से प्रयोग की िा रही हैं और जिनके पररणाम सकारात्मक हैं 
इस प्रकार की तकनीकों तक अन्य ककसानों की पहुाँच उधचत िरों पर उपलब्ध करना सुननजश्चत करना चादहए | अनेक प्रकार की 
तकनीकों के प्रयोग से ककसान अपररधचत होते हैं ववशेष रुप से छोटे और मझोल ेककसान, अतः ककसानों को इन तकनीकों के प्रयोग 
के सन्िभत में शशक्षा और टे्रननगं प्रिान करना अनत आवश्यक कायत है | ICT टूल्स के प्रयोग द्वारा ककसानों को िलवायु पररवततन 
और पयातवरण पररवततन सम्प्बंधधत पूवत िानकारी समय से उपलब्ध करायी िा सकती है , इसके अलावा ककस फसल में ककतनी 
मारा तक िल और अन्य पोषण पहुाँचाने की आवश्यकता है यह सूचना भी ससमय उपलब्ध करवाई िा सकती है | जिसके 
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माध्यम से खाद्य उत्पािन की प्रकिया में लागत की िर को कम करके सततीय खाद्य उत्पािन की प्रकिया में प्रगनत की िा 
सकती है |    

III. डिजिटल मीडिया के बढ़ते उपयोग से होने वाले नुकसान 

• ऑनलाइन समय व्यतीत करने की प्रकिया में सूचना खोि की प्रकिया में बहुत अधधक समय अन्यथा खचत हो िाना | 
• न केवल डिजिटल मीडिया को िन समूह द्वारा आकार दिया िा रहा है बजल्क डिजिटल मीडिया खुि भी िन समूह के 

िीवन , ववचार , सामाजिकता आदि को पयातप्त रूप से प्रभाववत कर रहा है|  
• युवा पीढ़ी में डिजिटल मीडिया का प्रयोग तेिी से बढ़ रहा है चाहे वह मनोरन्िन के क्षेर में हो अथवा सामाजिक आधथतक 

या कफर रािनीनतक प्रकिया के सन्िभत में | 
• डिजिटल मीडिया के बढ़ते प्रयोग ने समाि में ववखंिन की प्रकिया को बढ़ावा दिया है और लोगों में अकेलेपन की प्रववृि 

ववकशसत हुयी है | 

IV. ननष्कर्ष 

डिजिटल मीडिया की भूशमका आधुननक ववश्व में उिरोिर बढ़ रही है| यदि यह कहें कक आधुननक समाि और डिजिटल मीडिया एक 
िसुरे के पयातय हैं तो यह कहना अनुधचत नहीं होगा | ग्रामीण क्षेर में व्यापक सामाजिक आधथतक पररवततन लाने में डिजिटल 
मीडिया की भूशमका महत्वपूणत है | िेश की युवा पीढ़ी की एंड्राइि फोंस पर बढ़ती ननभतरता के साथ साथ शासन सम्प्बंधधत दिशा 
ननिेश हो अथवा ऑनलाइन शौवपगं , बैंककंग , शशक्षा प्राजप्त या अन्य कोई उद्िेश्य एक जक्लक के माध्यम से व्यजक्त की आसान 
पहुाँच को सुननजश्चत करने में डिजिटल मीडिया का योगिान महत्वपूणत है | लेककन ICT टूल्स ने ग्रामीण पररदृश्य में एक तरह की 
ववषमता को भी िन्म दिया है जिसे ववद्वानों ने डिजिटल डिवाइि की संज्ञा िी है | एक तरफ ऐसे भी क्षेर हैं िहा इन्टरनेट की 
उपलब्धता न के बराबर है तथा डिजिटल डिवाइस की अधधकांश तक पहुाँच होने के बाि भी सब तक पहुाँच नहीं है जिसके कारण 
ग्रामीण पररवेश में एक तरह की ववषमता को आसानी से िेखा िा सकता है | इसके अलावा पयातप्त ज्ञान का भी आभाव है िो 
इन उपकरणों को चलाने हेतु आवश्यक है | ज्ञान के अलावा उपयोगी ज्ञान शब्ि का प्रयोग करना उधचत होगा िो की इन 
उपकरणों के प्रयोग से उधचत दिशा में सकारत्मक पररणाम प्राप्त करके की िा सकती है| अतः ग्रामीण पररवेश में डिजिटल 
मीडिया के बढ़ते प्रयोग पर ववस्त्ततृ अध्ययन की आवश्यकता है|  
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