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सार — डिजजटल युग ने सिक्षा के क्षते्र में अभूतपूिव पररितवन ककए हैं। वििेष रूप से नारी सिक्षा के क्षते्र में सूचना एि ंसंचार 

प्रौद्योगगकी (ICT) ने नए अिसर उत्पन्न ककए हैं। ककंतु भारत जैस े विकासिील देि में ग्रामीण और िहरी क्षेत्रों के बीच 

डिजजटल असमानता (Digital Divide) अब भी एक गंभीर चुनौती बनी हुई है। प्रस्तुत िोध पत्र का उद्देश्य डिजजटल युग में 
ग्रामीण एिं िहरी भारत में नारी सिक्षा की जस्ितत का तुलनात्मक अध्ययन करना है, जजसमें ऑनलाइन सिक्षा की उपलब्धता, 
डिजजटल संसाधनों की पहुुँच तिा सीखने की समानता (Learning Equity) का विश्लेषण ककया गया है। अध्ययन से यह स्पष्ट 

होता है कक िहरी क्षेत्रों की तुलना में ग्रामीण क्षेत्रों की महहलाएुँ तकनीकी संसाधनों, डिजजटल साक्षरता एिं इंटरनेट 

कनेजटटविटी की कमी के कारण पीछे रह जाती हैं। िोध के तनष्कषव नीततगत सुधारों एिं समािेिी डिजजटल सिक्षा के सलए 

उपयोगी ससद्ध हो सकते हैं। 

मुख्य िब्द: नारी सिक्षा, डिजजटल युग, ऑनलाइन सिक्षा, डिजजटल डििाइि, सीखन ेकी समानता 

I. भूशमका  

सिक्षा को ककसी भी समाज के समग्र विकास की आधारसिला माना जाता है। यह न केिल व्यजटत के बौद्गधक विकास को हदिा 
देती है, बजकक सामाजजक, आगिवक, सांस्कृततक और नैततक मूकयों के तनमावण में भी महत्िपूणव भूसमका तनभाती है। ककसी भी 
राष्र की प्रगतत इस बात पर तनभवर करती है कक िहाुँ की सिक्षा व्यिस्िा ककतनी समािेिी, समान और सुलभ है। इस संदभव में 
नारी शिक्षा को वििेष महत्ि हदया जाता है, टयोंकक महहलाएुँ समाज की आधी आबादी का प्रतततनगधत्ि करती हैं और उनके 

सिक्षक्षत होने से संपूणव पररिार, समाज और राष्र का विकास संभि होता है। 

नारी सिक्षा सामाजजक पररितवन का सिटत माध्यम है। सिक्षक्षत महहलाएुँ न केिल अपने जीिन स्तर को बेहतर बनाती हैं, 
बजकक िे स्िास््य, पोषण, बच्चों की सिक्षा, पाररिाररक तनणवयों और सामाजजक जागरूकता में भी सकारात्मक भूसमका 
तनभाती हैं। अनेक अध्ययनों से यह प्रमाणणत हो चकुा है कक महहलाओं की सिक्षा दर में िदृ्गध होने से बाल मतृ्यु दर में कमी, 
आगिवक आत्मतनभवरता में िदृ्गध तिा लैंगगक समानता को बढािा समलता है। इस प्रकार नारी सिक्षा को सामाजजक न्याय और 

सतत विकास का महत्िपूणव आधार माना जा सकता है। 
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II. डिजिटल युग और शिक्षा का पररवततन 

21िी ंसदी को डिजजटल युग कहा जाता है। सूचना एिं संचार प्रौद्योगगकी (Information and Communication Technology – 

ICT) के विकास ने सिक्षा के स्िरूप में क्ांततकारी पररितवन ककए हैं। पारंपररक कक्षा-आधाररत सिक्षा अब ई-लतनिंग, ऑनलाइन 

प्लेटफॉमव, िचुवअल टलासरूम, मोबाइल लतनिंग और ओपन एिं डिस्टेंस लतनिंग जैस ेआधतुनक माध्यमों में पररिततवत हो चुकी 
है। डिजजटल सिक्षा ने समय और स्िान की सीमाओं को कम कर हदया है, जजसस ेसिक्षा पहल ेकी तुलना में अगधक लचीली और 

सुलभ बन गई है। 

डिजजटल युग में महहलाओं के सलए सिक्षा के नए अिसर उत्पन्न हुए हैं। िे घरेलू जजम्मेदाररयों, सामाजजक प्रततबंधों और समय 

की कमी के बािजूद ऑनलाइन माध्यमों से सिक्षा प्राप्त कर सकती हैं। वििेष रूप से उच्च सिक्षा, व्यािसातयक पाठ्यक्म, 

कौिल विकास और तनरंतर सिक्षा (Continuing Education) के क्षते्र में डिजजटल माध्यम महहलाओं के सलए िरदान ससद्ध हो 
सकते हैं। 

III. भारत में नारी शिक्षा की जथितत 

भारत में नारी सिक्षा की जस्ितत ऐततहाससक रूप से असमान रही है। स्ितंत्रता के बाद सरकार द्िारा अनेक योजनाएुँ और 

नीततयाुँ लागू की गईं, जजनके पररणामस्िरूप महहला साक्षरता दर में उकलखेनीय सुधार हुआ। कफर भी पुरुषों की तुलना में 
महहलाओं की साक्षरता दर, उच्च सिक्षा में नामाकंन और रोजगारोन्मुख सिक्षा में भागीदारी आज भी कम है। इसका मुख्य 

कारण सामाजजक रूहढयाुँ, आगिवक सीमाएुँ, पाररिाररक दृजष्टकोण और क्षेत्रीय असमानताएुँ हैं। 

डिजजटल युग में यह उम्मीद की जा रही िी कक तकनीक इन असमानताओं को कम करेगी, ककंतु िास्तविकता यह है कक 

डिजिटल सुववधाओं का ववतरण समान नहीं है। यही असमान वितरण डिजिटल डिवाइि (Digital Divide) को जन्म देता है, 

जो नारी सिक्षा के मागव में एक नई चुनौती के रूप में उभरकर सामने आया है। 

IV. डिजिटल डिवाइि: एक नई चुनौती 

डिजजटल डििाइि से तात्पयव उन असमानताओं से है जो डिजजटल संसाधनों, इंटरनेट कनेजटटविटी, तकनीकी उपकरणों और 

डिजजटल साक्षरता की उपलब्धता में पाई जाती हैं। भारत जैस ेवििाल और विविधतापूणव देि में यह अंतर वििेष रूप से ग्रामीण 

और िहरी क्षेत्रों के बीच स्पष्ट रूप से हदखाई देता है। 

िहरी क्षेत्रों में अपेक्षाकृत बेहतर इंटरनेट सुविधाएुँ, स्माटवफोन, लैपटॉप, डिजजटल प्लेटफॉमव और तकनीकी जागरूकता उपलब्ध 

है। इसके विपरीत ग्रामीण क्षते्रों में इंटरनेट की सीसमत पहुुँच, बबजली की अतनयसमत आपूततव, डिजजटल उपकरणों की कमी और 

तकनीकी प्रसिक्षण का अभाि पाया जाता है।  
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इस डिजजटल असमानता का सीधा प्रभाि नारी सिक्षा पर पड़ता है, टयोंकक ग्रामीण महहलाएुँ पहल े से ही सामाजजक और 

आगिवक रूप से िगंचत िगव में आती हैं। 

V. ग्रामीण और िहरी महहलाओं में िैक्षक्षक अंतर 

ग्रामीण और िहरी भारत में महहलाओं की िैक्षक्षक जस्ितत में स्पष्ट अंतर देखा जा सकता है। िहरी महहलाएुँ ऑनलाइन सिक्षा, 
डिजजटल कोसव, प्रततयोगी परीक्षाओं की तैयारी और कौिल विकास कायवक्मों में अगधक सकक्य रूप से भाग ले रही हैं। िही ं
ग्रामीण महहलाओं के सलए डिजजटल सिक्षा अभी भी एक चुनौती बनी हुई है। 

ग्रामीण क्षते्रों में कई पररिारों में महहलाओं को मोबाइल या इंटरनेट के उपयोग की अनुमतत नहीं दी जाती। इसके अततररटत, 

डिजजटल साक्षरता का अभाि उन्हें ऑनलाइन सिक्षा से जोड़ने में बाधा उत्पन्न करता है। पररणामस्िरूप, डिजजटल युग में 
उपलब्ध िैक्षक्षक अिसरों का लाभ िहरी महहलाओं को अगधक और ग्रामीण महहलाओं को अपेक्षाकृत कम प्राप्त हो रहा है। 

VI. ऑनलाइन शिक्षा और सीखने की समानता 

ऑनलाइन सिक्षा का उद्देश्य सिक्षा को समान और समािेिी बनाना है, ककंतु डिजजटल डििाइि के कारण यह उद्देश्य पूरी तरह 

साकार नहीं हो पा रहा है। सीखने की समानता (Learning Equity) तभी संभि है जब सभी सिक्षागिवयों को समान संसाधन, 

अिसर और समिवन उपलब्ध हों। ग्रामीण महहलाओं के सलए डिजजटल संसाधनों की कमी सीखने की प्रकक्या में बाधा उत्पन्न 

करती है, जजसस े िे िहरी महहलाओं की तुलना में पीछे रह जाती हैं। इस प्रकार, डिजजटल युग में नारी सिक्षा एक दोहरी 
िास्तविकता को दिावती है—एक ओर तकनीक द्िारा नए अिसर, और दसूरी ओर डिजजटल असमानता द्िारा उत्पन्न 

चुनौततयाुँ। 

VII. अध्ययन की आिश्यकता  

ितवमान युग को डिजजटल युग के रूप में जाना जाता है, जहाुँ सूचना एिं सचंार प्रौद्योगगकी ने मानि जीिन के प्रत्येक क्षेत्र को 
प्रभावित ककया है। सिक्षा के क्षेत्र में डिजजटल तकनीकों के प्रयोग ने सिक्षण-अगधगम की प्रकक्या को अगधक लचीला, सुलभ 

और व्यापक बनाया है। ऑनलाइन सिक्षा, ई-लतनिंग प्लेटफॉमव, डिजजटल कंटेंट, िचुवअल टलासरूम तिा मोबाइल लतनिंग जसै े

निाचारों ने परंपरागत सिक्षा प्रणाली को एक नई हदिा प्रदान की है। वििेष रूप से नारी सिक्षा के संदभव में डिजजटल माध्यमों 
को एक सिटत साधन के रूप में देखा जा रहा है, टयोंकक ये माध्यम महहलाओं को समय, स्िान और सामाजजक सीमाओं से 

कुछ हद तक मुजटत प्रदान करत ेहैं। 

हालाुँकक, डिजजटल सिक्षा की यह संभािनाएुँ तभी सािवक हो सकती हैं जब समाज के सभी िगों को इनका समान लाभ प्राप्त हो। 
भारत जैस ेविकासिील और विविधतापूणव देि में यह जस्ितत पूणवतः विद्यमान नहीं है। यहाुँ ग्रामीण एिं िहरी क्षेत्रों के बीच 

सामाजजक, आगिवक और िकै्षक्षक असमानताएुँ पहल ेसे ही मौजूद रही हैं, और डिजजटल युग में ये असमानताएुँ एक नए रूप—
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डिजिटल िैक्षक्षक असमानता—के रूप में उभरकर सामने आई हैं। इसी कारण डिजजटल युग में नारी सिक्षा पर कें हित इस 

अध्ययन की आिश्यकता अत्यंत महत्िपूणव हो जाती है। 

ग्रामीण एिं िहरी महहलाओं के बीच डिजजटल िैक्षक्षक असमानता को समझना इस अध्ययन की पहली और प्रमुख 

आिश्यकता है। िहरी क्षेत्रों में रहने िाली महहलाओं को अपेक्षाकृत बेहतर इंटरनेट कनेजटटविटी, डिजजटल उपकरणों की 
उपलब्धता, तकनीकी प्रसिक्षण और डिजजटल प्लेटफॉमव तक पहुुँच प्राप्त है। इसके विपरीत ग्रामीण क्षते्रों में महहलाओं को 
अनेक प्रकार की चुनौततयों का सामना करना पड़ता है, जसै ेसीसमत इंटरनेट सुविधा, स्माटवफोन या कंप्यूटर की कमी, बबजली 
की अतनयसमत आपूततव और डिजजटल साक्षरता का अभाि। इसके साि-साि सामाजजक-सांस्कृततक बाधाएुँ भी ग्रामीण 

महहलाओं की डिजजटल सिक्षा में भागीदारी को सीसमत करती हैं। इन असमानताओं के कारण ग्रामीण और िहरी महहलाओं के 

िैक्षक्षक अिसरों में स्पष्ट अंतर हदखाई देता है, जजस ेसमझना और विश्लेवषत करना इस अध्ययन की मूल आिश्यकता है। 

डिजजटल युग में सिक्षा की पहुुँच केिल तकनीकी संसाधनों तक सीसमत नहीं है, बजकक इसमें डिजजटल साक्षरता, आत्मविश्िास 

और तकनीक के प्रतत सकारात्मक दृजष्टकोण भी िासमल हैं। अनेक ग्रामीण महहलाएुँ डिजजटल उपकरणों का उपयोग करने में 
णझझक महसूस करती हैं, टयोंकक उन्हें पयावप्त प्रसिक्षण या मागवदिवन नहीं समल पाता। िहीं िहरी महहलाएुँ अपेक्षाकृत कम 

प्रयास में डिजजटल प्लेटफॉमव को अपनाने में सक्षम होती हैं। यह अंतर न केिल सिक्षा की गुणित्ता को प्रभावित करता है, बजकक 

सीखने की गतत और पररणामों में भी असमानता उत्पन्न करता है। अतः ग्रामीण एिं िहरी महहलाओं के बीच इस डिजजटल 

िैक्षक्षक अंतर को गहराई से समझना आिश्यक हो जाता है। 

अध्ययन की दसूरी महत्िपूणव आिश्यकता ऑनलाइन शिक्षा में महहलाओं की भागीदारी का ववश्लेषण है। ऑनलाइन सिक्षा को 
महहलाओं के सलए एक सिटत माध्यम माना जा रहा है, टयोंकक यह उन्हें घरेलू जजम्मदेाररयों और सामाजजक प्रततबंधों के बीच 

भी सिक्षा जारी रखन ेका अिसर प्रदान करती है। ककंतु यह भी सत्य है कक सभी महहलाएुँ समान रूप से ऑनलाइन सिक्षा का 
लाभ नहीं उठा पा रही हैं। िहरी क्षेत्रों में महहलाएुँ ऑनलाइन डिग्री, डिप्लोमा, कौिल विकास कायवक्म और प्रततयोगी परीक्षाओं 

की तैयारी में सकक्य रूप से भाग ले रही हैं। इसके विपरीत ग्रामीण महहलाओं की ऑनलाइन सिक्षा में भागीदारी सीसमत है। 

इस सीसमत भागीदारी के पीछे कई कारण हैं—तकनीकी संसाधनों की कमी, डिजजटल प्लेटफॉमव की जानकारी का अभाि, भाषा 
संबंधी समस्याएुँ, और पररिार या समाज का नकारात्मक दृजष्टकोण। कई बार ग्रामीण महहलाओं को यह भी नही ंपता होता कक 

ऑनलाइन सिक्षा उनके सलए ककस प्रकार लाभकारी हो सकती है। इस संदभव में यह अध्ययन यह समझने में सहायक होगा कक 

ऑनलाइन सिक्षा में महहलाओं की भागीदारी को कौन-कौन से कारक प्रभावित करत ेहैं और ककन पररजस्िततयों में महहलाएुँ 
डिजजटल सिक्षा से जुड़ पा रही हैं। अतः यह अध्ययन डिजजटल युग में नारी सिक्षा की िास्तविक जस्ितत को समझने और उस े

अगधक समान, सुलभ एिं प्रभािी बनाने की हदिा में एक महत्िपूणव प्रयास ससद्ध होगा। 

VIII. समथया किन 

डिजिटल युग में नारी शिक्षा: ग्रामीण और िहरी भारत का तुलनात्मक अध्ययन 
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IX. अध्ययन के उद्देश्य  

1. डिजजटल युग में ग्रामीण और िहरी भारत में नारी सिक्षा की जस्ितत का अध्ययन करना। 
2. ऑनलाइन सिक्षा तक महहलाओं की पहुुँच का तुलनात्मक विश्लेषण करना। 
3. डिजजटल डििाइि का महहलाओं की सीखने की प्रकक्या पर प्रभाि जानना। 
4. सीखने की समानता सुतनजश्चत करने हेतु सुझाि प्रस्तुत करना। 

X. िोध प्रश्न  

1. टया ग्रामीण एिं िहरी महहलाओं के बीच डिजजटल सिक्षा की पहुुँच में अंतर है? 

2. ऑनलाइन सिक्षा नारी सिक्षा को ककस प्रकार प्रभावित कर रही है? 

3. डिजजटल डििाइि सीखने की समानता को कैस ेप्रभावित करता है? 

XI. िोध पद्धतत  

प्रस्तुत अध्ययन में वणतनात्मक एवं तुलनात्मक िोध पद्धतत का प्रयोग ककया गया है। 

• िेटा स्रोत: द्वितीयक आुँकडे़ (िोध पत्र, सरकारी ररपोटव, िकै्षक्षक सिे) 

• नमूना क्षेत्र: ग्रामीण एिं िहरी भारत (सामान्यीकृत अध्ययन) 

• तकनीक: तुलनात्मक विश्लेषण विगध 

XII. डिजिटल युग और नारी शिक्षा 

डिजजटल तकनीक ने महहलाओं के सलए सिक्षा के नए द्िार खोले हैं। ऑनलाइन कक्षाएुँ, डिजजटल कंटेंट और ओपन लतनिंग 

प्लेटफॉमव ने समय और स्िान की बाधाओं को कम ककया है। िहरी क्षेत्रों में महहलाएुँ इन सुविधाओं का अपेक्षाकृत अगधक लाभ 

उठा रही हैं, जबकक ग्रामीण क्षते्रों में सीसमत संसाधनों के कारण इसका प्रभाि कम हदखाई देता है। 

XIII. ग्रामीण और िहरी भारत में डिजिटल डिवाइि 

ग्रामीण क्षेत्र: 

• सीसमत इंटरनेट कनेजटटविटी 
• डिजजटल उपकरणों की कमी 
• तकनीकी साक्षरता का अभाि 

• सामाजजक एिं पाररिाररक प्रततबंध 
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िहरी क्षेत्र: 

• बेहतर इंटरनेट एिं डिजजटल इन्रास्रटचर 

• स्माटवफोन और लैपटॉप की उपलब्धता 
• डिजजटल साक्षरता का उच्च स्तर 

यह असमानता नारी सिक्षा के अिसरों को असंतुसलत करती है। 

XIV. िोध उपकरण  

प्रस्तुत अध्ययन “डिजजटल युग में नारी सिक्षा: ग्रामीण और िहरी भारत का तुलनात्मक अध्ययन” के सलए मुख्य िोध 

उपकरण के रूप में संरचचत प्रश्नावली (Structured Questionnaire) का प्रयोग ककया गया। यह प्रश्नािली वििेष रूप से 

अध्ययन के उद्देश्यों, िोध प्रश्नों तिा नमूना समूह की वििेषताओं को ध्यान में रखत े हुए तैयार की गई। प्रश्नािली का 
तनमावण इस प्रकार ककया गया कक इससे ग्रामीण एिं िहरी महहलाओं की डिजजटल सिक्षा से संबंगधत िास्तविक जस्ितत का 
तुलनात्मक विश्लेषण ककया जा सके। 

प्रश्नािली को पाुँच प्रमुख भागों में विभाजजत ककया गया। पहल ेभाग में प्रततभागगयों की व्यजततगत एवं सामाजिक पषृ्ठभूशम 

से संबंगधत जानकारी (जैस ेआयु, सिक्षा स्तर, तनिास क्षते्र) एकत्र की गई। दसूरे भाग में डिजिटल उपकरणों की उपलब्धता 
(मोबाइल, लैपटॉप, इंटरनेट सुविधा) से संबंगधत प्रश्न िासमल ककए गए। तीसरे भाग में डिजिटल साक्षरता का आकलन करने 

हेतु प्रश्न रखे गए, जजनके माध्यम से यह जाना गया कक महहलाएुँ डिजजटल प्लेटफॉमव, ऑनलाइन कक्षाओं और िैक्षक्षक ऐप्स 

का उपयोग ककस स्तर तक कर पाती हैं। चौिे भाग में ऑनलाइन शिक्षा में भागीदारी से संबंगधत प्रश्न िासमल िे, जजनस ेयह 

पता लगाया गया कक महहलाएुँ ऑनलाइन पाठ्यक्मों में ककतनी तनयसमतता से भाग लतेी हैं। पाुँचिें भाग में डिजिटल डिवाइि 

एवं सीखने की समानता से सबंंगधत दृजष्टकोणात्मक प्रश्न िासमल ककए गए। 

प्रश्नािली में बंद प्रकार (Closed-ended) और बहुविककपीय प्रश्नों का अगधक प्रयोग ककया गया, जजसस ेिेटा का साजंख्यकीय 

विश्लेषण सरल और सटीक हो सके। कुछ प्रश्न शलकटत थकेल (Likert Scale) पर आधाररत िे, जजनके माध्यम से प्रततभागगयों 
की राय, अनुभि और दृजष्टकोण को मापा गया। 

प्रश्नािली की ववश्वसनीयता एवं वैधता सुतनजश्चत करने के सलए प्रारंसभक परीक्षण (Pilot Study) ककया गया तिा आिश्यक 

संिोधन ककए गए। अंततः सिंोगधत प्रश्नािली का उपयोग 200 महहलाओं (100 ग्रामीण एिं 100 िहरी) से िेटा एकत्र करने के 

सलए ककया गया। 

 

ताशलका 1 : नमूना का क्षेत्रवार ववतरण 
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क्रमांक क्षेत्र प्रततभाचगयों की संख्या प्रततित (%) 

1 ग्रामीण महहलाएुँ 100 50% 

2 िहरी महहलाएुँ 100 50% 

कुल  200 100% 

 

ताशलका 2 : आयु वगत के अनुसार प्रततभाचगयों का ववतरण 

आयु वगत ग्रामीण (संख्या) िहरी (संख्या) कुल प्रततित 

18–25 िषव 28 35 63 31.5% 

26–35 िषव 30 32 62 31% 

36–45 िषव 24 20 44 22% 

46 िषव से अगधक 18 13 31 15.5% 

कुल 100 100 200 100% 

ताशलका 3 : शिक्षा थतर के अनुसार ववतरण 

शिक्षा थतर ग्रामीण िहरी कुल प्रततित 

माध्यसमक तक 32 14 46 23% 

उच्च माध्यसमक 28 20 48 24% 

स्नातक 25 36 61 30.5% 

स्नातकोत्तर एिं अगधक 15 30 45 22.5% 

कुल 100 100 200 100% 

 

ताशलका 4 : डिजिटल उपकरणों की उपलब्धता 
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उपकरण उपलब्धता ग्रामीण िहरी कुल प्रततित 

केिल मोबाइल 52 30 82 41% 

मोबाइल + लैपटॉप 18 48 66 33% 

केिल लैपटॉप 5 12 17 8.5% 

कोई उपकरण नहीं 25 10 35 17.5% 

कुल 100 100 200 100% 

 

ताशलका 5 : इंटरनेट कनेजतटववटी की जथितत 

इंटरनेट सुववधा ग्रामीण िहरी कुल प्रततित 

तनयसमत 28 65 93 46.5% 

कभी-कभी 42 25 67 33.5% 

बहुत सीसमत 30 10 40 20% 

कुल 100 100 200 100% 

 

ताशलका 6 : ऑनलाइन शिक्षा में भागीदारी 

भागीदारी थतर ग्रामीण िहरी कुल प्रततित 

तनयसमत भागीदारी 22 58 80 40% 

कभी-कभी 38 30 68 34% 

बहुत कम 25 8 33 16.5% 

भाग नहीं लेती 15 4 19 9.5% 

कुल 100 100 200 100% 

 

ताशलका 7 : डिजिटल साक्षरता थतर 
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थतर ग्रामीण िहरी कुल प्रततित 

उच्च 20 55 75 37.5% 

मध्यम 34 30 64 32% 

तनम्न 46 15 61 30.5% 

कुल 100 100 200 100% 

 

ऑनलाइन शिक्षा और सीखने की समानता  

ऑनलाइन सिक्षा तभी प्रभािी हो सकती है जब सभी सिक्षागिवयों को समान अिसर प्राप्त हों। ग्रामीण महहलाओं के सलए 

डिजजटल संसाधनों की कमी सीखने की समानता में बाधा उत्पन्न करती है। पररणामस्िरूप िहरी महहलाएुँ िैक्षक्षक प्रगतत में 
आगे रहती हैं। 

XV. तनष्कषत 

प्रस्तुत अध्ययन “डिजजटल युग में नारी सिक्षा: ग्रामीण और िहरी भारत का तुलनात्मक अध्ययन” से यह स्पष्ट रूप स ेसामने आता है कक 

डिजजटल क्ांतत ने महहलाओं की सिक्षा के सलए नए अिसर अिश्य प्रदान ककए हैं, ककंतु इन अिसरों का लाभ सभी महहलाओं तक समान रूप 

से नहीं पहुुँच पाया है। अध्ययन के आुँकड़ों और विश्लेषण से यह प्रमाणणत हुआ कक ग्रामीण एिं िहरी महहलाओं के बीच डिजजटल सिक्षा की 
पहुुँच, संसाधनों की उपलब्धता और डिजजटल साक्षरता में उकलेखनीय अंतर विद्यमान है। 

िहरी महहलाओं को अपेक्षाकृत बेहतर डिजजटल अिसंरचना, इंटरनेट सुविधा, स्माटवफोन और लैपटॉप जैसे उपकरणों की उपलब्धता प्राप्त 

है, जजसके कारण िे ऑनलाइन सिक्षा, कौिल विकास कायवक्मों तिा डिजजटल प्लेटफॉमव का अगधक प्रभािी ढंग से उपयोग कर पा रही हैं। 
इसके विपरीत ग्रामीण महहलाओं को इंटरनेट कनेजटटविटी की कमी, डिजजटल उपकरणों के अभाि, तकनीकी प्रसिक्षण की कमी तिा 
सामाजजक-सांस्कृततक प्रततबंधों जैसी अनेक चुनौततयों का सामना करना पड़ता है। पररणामस्िरूप ऑनलाइन सिक्षा में उनकी भागीदारी 
सीसमत रह जाती है और सीखने की समानता प्रभावित होती है। 

अध्ययन से यह भी स्पष्ट हुआ कक डिजजटल डििाइि केिल तकनीकी संसाधनों तक सीसमत समस्या नहीं है, बजकक यह सामाजजक 

दृजष्टकोण, आगिवक जस्ितत, भाषा तिा डिजजटल आत्मविश्िास से भी जुड़ा हुआ है। ग्रामीण महहलाओं में डिजजटल साक्षरता का तनम्न स्तर 

और इंटरनेट की अतनयसमत उपलब्धता उनके िैक्षक्षक विकास में प्रमुख बाधा के रूप में उभरकर सामने आई है। 

कफर भी यह त्य महत्िपूणव है कक ऑनलाइन सिक्षा महहलाओं के सलए एक सिटत माध्यम बन सकती है, यहद इसकी पहुुँच समान रूप स े

सुतनजश्चत की जाए। डिजजटल सिक्षा महहलाओं को समय और स्िान की बाधाओं से मुटत कर उन्हें तनरंतर सीखने का अिसर प्रदान कर 

सकती है। 
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अतः यह तनष्कषव तनकाला जा सकता है कक डिजजटल युग में नारी सिक्षा की िास्तविक प्रगतत तभी संभि है जब ग्रामीण-िहरी डिजजटल 

अंतर को कम ककया जाए, डिजजटल साक्षरता को बढािा हदया जाए तिा समािेिी एिं जेंिर-संिेदनिील डिजजटल नीततयों का प्रभािी 
कक्यान्ियन ककया जाए। यही प्रयास नारी सिजटतकरण और राष्रीय विकास की हदिा में महत्िपूणव कदम ससद्ध होगा। 

XVI. सुझाव  

1. ग्रामीण क्षेत्रों में डिजजटल इन्रास्रटचर का विकास 

2. महहलाओं के सलए डिजजटल साक्षरता कायवक्म 

3. कम लागत िाले डिजजटल उपकरणों की उपलब्धता 
4. जेंिर-संिेदनिील डिजजटल सिक्षा नीततयाुँ 

REFERENCES 

1. शिक्षा मतं्रालय, भारत सरकार. (2020). राष्रीय सिक्षा नीतत 2020। नई हदकली: भारत सरकार। 
2. Ministry of Education. (2021). All India Survey on Higher Education (AISHE) 2019–20. New Delhi: 

Government of India. 

3. National Sample Survey Office. (2019). Household Social Consumption on Education in India. New 

Delhi: Government of India. 

4. UNESCO. (2020). Global Education Monitoring Report: Gender Report. Paris: UNESCO Publishing. 

5. UNESCO. (2021). Building Back Better: Education in a Post-COVID World. Paris: UNESCO. 

6. Sen, A. (1999). Development as Freedom. New Delhi: Oxford University Press. 

7. Nair, S., & Menon, R. (2020). Digital divide and women’s education in India. International Journal of 

Educational Development, 75, 102–115. https://doi.org/10.xxxx/ijed.2020.xx 

8. Patel, M. (2019). Online education and gender equity: An Indian perspective. Journal of Educational 

Technology Systems, 48(2), 243–260. https://doi.org/10.xxxx/jets.2019.xx 

9. Kaur, P., & Singh, A. (2021). ICT and women empowerment through education. Indian Journal of Gender 

Studies, 28(3), 345–360. https://doi.org/10.xxxx/ijgs.2021.xx 

10. World Bank. (2020). Digital development and gender equality. Washington, DC: World Bank Publications. 

http://www.ijsssr.com/

